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)(олодньнй период

Бремя }еятель}{ость детей

7.зо.- 8.30. [{рием ;]етей.

Фбщение с роди'{едям}'{.

}:[гровая деятельн0сть.

8здс:ровите'{ьная работа.

8.30.- 9.00.

9.15.-9.30 -9.2о-9.45

9.50.-10.15. (ст.гр.}

9тренняя зарядка'

Босшитание к\т'игиенических навь1ков.

Ёодготовка к завтраку'

3автрак

;.-
0' овме с'гн ая организованная образовательная

деятедьн0сть.

10.15- 10.20 !1одготовка кФФ *тоь}ом}/ завтраку

3автрак

10.20.-1 1.50 11одг'отсвка к прогулке.

[{рог'у;тка.

}{гровая деятедьность.

}'1ндивидуа'цьная работа с детьми.

1 1.50-12.00 8о:зврат'гтени9 с ]!рФгулк!.{'

8оспи'гаттие к\гртгр1ен'{.1еских навь1ков.



|[одготовка к о6еду.

Фбед

12.00-14.50 |{одготовка к0 сну.

{невной сон'

14.50.-15.00 [{остепенньтй подъём.

3акаливатощие процедурь1

15.00.-15.15.-15.30 [{одготовка к совместной образовательной

деятельности.

[овштестная образовательная деятельность.

15.30.-15.44. [{одготовка к полднику.

[{олдник

15.40.-}6.30 |1тр овая деятельн0сть.

?|ндивидуа.]1ьная р аб от а с детьми.

16.30.-17.30 [{одготовка к прогулке.

|{роцлка.

Работа с родителями. 9ход детей домой.



1ёпльлй период

8ремя {еятельность детей

08.50-11.50 [{одготовка к протлке"

}1рогулка.

}{гровая деятельность.

йндивиду€}льная работа с детьми.

1 1.50-12.00 Бозвращение с процдки.

Боспитание к\гигиенических навь1ков.

|1одготовка к обеду.

Фбед

12.00-14.50 |{одготовка ко сну.

{невной сон.

14.50.-15.00 [{остепенньтй подъём.

3акаливатот1{ие процедурь1

15.30.-15.40. [{одготовка к полднику.

11олдник

15.40.-16.з0 }{гровая деятельность.

\4ндивидуальная работа о детьми.

16.30.-17.30 |{одготовка к проулке.

[1рогулка.

Работа с родителями. 9ход детей домой.


