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Ё€*я*н{итФдьн а$в зантрнска

}'чебньпЁд !1лан дФ}. состав..1ен в соответств}111 с Ф3 <0б обра3овании>) и

другим1{ н0р}{ат!{вЁ1ь{.1'1!1 :]оь;у}!ента}!!1 рег;1а}!ент!{ру[ощими уиебно_

восшитательньлй жрФще** в $*9 *в <<0бразовательноЁа программой доу,'

Фсновп+аяобразсэва-г8ль*!{&я{в!рФ! р&ь4&{*нвд$уразработананаос[!ове

<<[1римерц:ойосв*яэ*ж*йсэ6вшео6р*зФййз.е'чь*ясз#*"**:у:1-']'"-к0ль*'ого
образования <<Фт рФж{де${и$я 

^й 
{!!кФдьв}{ под редакцией Ё'0,'Бераксь!'

1.€.1{омаровой, }€'А'8аспадьевой кд ФР?'

Бдинств0 и шр*€м*твёык{Фсть ФеЁ{(-}в*1ьях Ёид0в д€ятедьн0сти игровой и

образоватедь**оЁ? сзбесже*авя'&ает' равзиосэ6разр{е 
н{Фзшавательно_реневог1'

худФ}кеЁтве*{Ё{Ф-зс'геткаиеской, ф*нзасультурЁ{Ф*оздФФр0вительной, 
эколого_

трудовой$ргакизФва*тнойо6разователь*пойдеятЁль[яостисдетьми.

8 унебном пл&Ё{€ со6лпсдев{ьЁ **0рмь1 я'{ тре6овакция к уиебной нагрузке

детей в теч€*!ии *яед*лЁ{ дд# каж{'цФгФ вфзр&ст,€"

|{родолжсительность
8озрастная гру{}{!а

1--* ; 1чоличество
1

1

|рупша детеЁъ ра+11'его

г!1ин.
1 *"-д** -'ру{}т]а 2 _ 3' !!0

г0да

срд*'* грушж;в 4*5

с',р*',грушп}а5_6

лет

лет

|$одготовительЁ{а'з

организованнои
деятельности
8 * 10 мин.

25 ьти*т.

35 * 38 лет

гру|!ша6*7лч



|[еренень основнь1! !'гр-3анятий на пятидневну}о недел}о для детей

раннег0 возраста

[1еренень ос1{овЁ{ь1х в1{дов органи30ванжой о6разовательнои

деятельности (1 млалпшая групгяа)

(оличество

3

2

4
!

,,

Р[узьпкальн0е
1

п
0бгцее к0.]1Ё{чеетвФ Ё4гр_занятир{

8идьг 0ргапи3ованной деят€ль&{Фсти
(ол-во

ш*'*""е (11ознавательно_1|сследовательская и

шродуктивная (конструктивная) Аеятельность'

Форм ир0ва н1{е це;1остно1"! ка рт11н ьп тл вт ра )'

к,**у*ика ц!|я. €тенпде худс}'кествен но Ёд литературь{'

_ Рисование

_.}[ешка

1

1

1

5

1

10



|[еренень основнь}х в|{;1ов ор;_ан}1зованнор] о6разовательнои

деятель1{ост}! (.2 э:-ъалгпая }! сред1{яя гругхпьв)

Бидьх органр1 з0вавд*:ой деят8льЁ{ости
(ол-во

|[озн а н ие (11оз *яа ватедь !{ Ф-}4*едедФ*ате']! ьска я и

п родукти вЁ| ая {ко *нструкт{4 8Ё1& я) деятель Ё{Фсть'

Форм па рФ в& *{ ие :}леР{ей€т'а р к{ ьхх м а'уе в{ атж еЁ е* к&{ к

представле***дй-

Формшрова|{ие ц€лФФст}!оЁ: картиньх мира}'

к** *у* * ка ц рв я. 
'ц{те** 

па е худФ}ё{8стве*п но й л итЁра'гурь$

)(уАо>кестве5{*}оЁ тв$р[&&!ствФ ;

_ Рисовацпие

-.1[епка

_ Апшликация

Физическая культ"ура

Р[узьпка

0бпцее количество

||еревень ос1|0вЁ!ь{х вид{)* ФргаЁ1изФва *яжой образовательнои

деятел ьк{0ст*' {ст*рвлэая гру атив*}

8идьп 0рган изФважной де*!те'гкьЁ{0ст}{

!1ознанпле*

|!озплавательц!0**{седед$вательская !{ шр$дуктв4вЁ{ая

(конструкти вЁ{&'{}деяз'ел ьЁяФ€ть

Формир0ва!!!4е э]Ёементар}{ь[х математических

представлетлий

Формирова*{х{е Ё{€лФстЁ{(}й картипль{ р{р{р&

1

005

015

к' * *у * * ка щ р{ *| - Ё{те 
цд рв е ху дв $?к& ст' в е н вя *з й л р€т * р аъу р ь$



*у,:о;пествен н ое творчество :

- Рисовангпе

- .}[епка

_ Аппликация

Физическая культура

}1узьхка

@

)

005

005

3

7

13

8идьп организовап![{0р! деятель*{Фст1{

|[ознание*

Ёозна вател ь11о- исс"т!едФ ват*д ьскаяа и ш р0дукти в н8 я

(конструкти вная} леятельЁ!Фсть

Формирование элементарнь[х математических

представлений

Формирован'!е цедостног} картт*нь! мира

Физическая куль'гура

1\{узьпка

Фб'ц-- -""-"--'---

(ол-во

7

1

1

1

2

0'5

005

5

1

14

п*р."'*"ь осЁ|ФвЁ{ьЁ:. видФв {)рга*{жз8ваш|{т1й о6разоват€льной

д еятел ь н ост{'{ {ш од г*этов ите]!ь ш* я грушпв а}



Р*" р.:-.-'.- * 
"снов 

нь!х в р{.ц ов орга*{ [{3ованн0й образовательной

деятельност|]
и нБ.1Б;111

|{онедельн|'1к

$етверг

[{ятница

карти}-1ь{ ьт'тара}

9:25_$:45 8осттрттятие худ. "]1!{т-рь1 (Фзн' с худ'

вРБ,п{я, зАЁ1ятия

лит_рой*)

14:50-1 5 : 10 {вигательная дея-ть(Физ-

9 :25 -* :4 5 [1ознаттрте {1{онструирование)/ |1ознание

(фзмгг)
1 4:5 {)* 1 5 : 1 0 Р1узьткальь{{-}-художественная дея"ть

(йузьгка)

9 :25-9:45 )(уд.' творчес1'во (Рисование)

14:50:1 5 : 1 0 Авр1гательная;щд1ь(9

9 :2 5 -9 :4 5 {уд' тв$ рче ство (-.1ешка/Аппликация)

14:50-15;10 $вигатедь}1ая дея-ть (Физ_ра на

лке)

1 4 : 5 0- 1 5 : 1 0 }.,1узьткатьн0*худ0х{ественная дея-ть

(1\{узьтка)

€таоц-тая группа
3:50-9:]5 |{ознанрте (Форптирование целостнои

картинь1 мтара)

?::з-9::с БоспрттятР1е худ' лит-рь| (Фзн' с худ'

;шэтт-роЁя}

14:50- } 5: 15

8:50-9: } 5 [1ознание (Ф3&{{1)

9:25-9:50 11ознание (1{оттструирование)

14:50-15: 15 \4узьткально_худох{ественная дея-ть

9:25-9:50 1уд. творчество {Рисование)

_1Ё,:!--15,15 Авигательна:ш дея-ть(Физ-

9:25-9:50 }(уд. творчес'гво (}1ешка/Ашпликашия)

;4:5*-15;} 5 {вг{гат*ль}{ая дея*ть (Физ-ра на

|}р!ц:цщ) 
-_8:50-9:2*

|{онедель[{ик

8торник

{етверг

{[ятница
9;25_9 :5 5 1уд.-т:ворч99"-д3"'!дщцФ



1!!одготовительная г рупша
|!онедельник 8:50-9:20 |{ознание (Формирование целостной

картинь1 мира)
9:25-9:55 Босприятие худ. лит-рь1 (Фзн. с худ.
лит-рой)
14:50-15 :20 {вигательнаядея-ть(Физ-ра)

Бторник 8:50-9: 1 5 |{ознание (Ф3&{[{)
9:25-9:5$ |{ознание (|{онструирование)
14:50-1 5 : 15 йузьлкально-худох{ественная дея-ть
(Р1узьтка)

€реда 8:50-9:15 |(оммуникация (Развитие рени)
9:25-9:5$ {уд. творчество (Рисование)
14:50-15:15 {вигательная дея-ть(Физ-ра

9етверг 8:50-9:15 |{ознание (Ф3&1г{)
9:25-9:50 {,уд. творчество (.[{епка/Аппликация)
14:50-15:15 .{вигательная дея-ть (Физ-ра на
шрогулке)

|[ятница
9:25-9.55 )(уд. творчество (Рисов ание)
1 4 : 5 0- 1 5 : 20 йузьтк€}льно-худо)кестве нная дея-ть
(Р1узьтка')



€овместная,1еяте']ьность воспитателя и детей'

1. Р1ладпшая груп[|а'

}|я. занят|{я
и недели

1ш. - 9']5. Б,у:. [ворчество
онедельник

рисование)
1 5.00. - 1 5. 1 0" Ф'цдудд:ущ
7з - ч.1з. |{сзтаание (формирование

елостной картр1нь1 штира)

1 5"00. - 1 5.10.'|т1узьтка

!1тературь1
1 5.00' - 1 5. } ФФ.€цэ9дэ:урз
)" 1 5. - 9.25. 1(оммуникация

15.00. - 15.!0. Фтдз-ра (на прогулке

.15' - 9"25' ){уло>кественное

орчество. }{ешка \ Апшликац|4я

15.00. - 15.1Ф. щшцк1

2. Р[ладпшая груш{1а

н' 3а!{ят|4ц
и недели

.гз. - 9'30. хуложественное
ворчес'гво (рисование)

15.00. - 15.15. Фцэцщ
онедельник

Б- язо. 11ознание (формирование

елостной картинь1 мира)

1 5.00 - 15'15. \4::ццз

итературь1
.30. - ч.,1з. {{[с:знание (математика)

15.00. - 15'15.Фдзцущ
и3 0. к**'м{у}1икация (развития

- 15'}5. Физкупьтура (на

.!э. - 9.30. {уАожоственное
ятнища чеотв0. [{ешка\Ашпликация

1 5.0(]' - 15.1 5. м:зцце


